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PIEU KHOAN THAM CHIEU

TAP HUAN NANG CAO NHAN THU'C VA NANG LUC NHAN DIEN CAC VAN PE
SUC KHOE TAM THAN CUA HQC SINH CHO GIAO VIEN NONG COT VA CAN
BO QUAN LY NHA TRUONG TAI TRUONG THCS TIEN THINH

L Gidi thiéu chung

Trung tdm Nghién ctru Gi6i, Gia dinh va Phat trién cong dong (GFCD) 1a mét t chirc khoa
hoc va cong nghé dugc thanh 1ap vao ngay 29 thang 11 nam 2012 va dugc cap phép hoat dong
boi S& Khoa hoc va Cong nghé Thanh phé Ha Noi sé 45/2012/PK-KH-CN. Linh vuc hoat
dong chinh ctia GFCD bao goém thuc hién cac nghién ctru va can thiép vé binh dang gidi; thuc
hién cac hoat dong nang cao ning luc vé binh dang gidi va ting quyén ning kinh té cho phu

nit; cac hoat dong truyén thong vé binh dang gidi va cac van dé cia phuy nit va tré em.

Nam 2023, GECD duogc T6 chire Adoptioncentrum Thuy Dién (Viét tat 1a ACS) tai trg thuc
hién Dy 4n “Tang cuong hop tac phong chdng bao lyc trén co sd gidi tai cac truong THCS &
Ha Noi” — Du an dugc phé duyét boi UBND thanh phd Ha Noi theo quyét dinh sd
4658/QD-UBND ngay 15 thang 09 nim 2023 cta Uy ban nhan dan thanh phd Ha Noi. Thoi
gian thuc hién dy an 1a 36 thang ké tir ngay du an duoc phé duyét. Muc tiéu chung cta du an
nham: Tang cuong su hgp tac cua céc bén gém nha tuong, phu huynh, hoc sinh va cac t chire
x& hoi nhdm chdm dit moi hinh thirc xam hai va lao lyuc tré em tai truong hoc. Trong do du an
huéng t6i muc tiéu cu thé 1a ning cao ning luc cho gido vién, phu huynh va hoc sinh trong

viéc phong chéng bao luc gidi trong cac trudng trung hoc co so tai Ha Noi

Dbi twong thu huong truc tiép ciia du an 1a khoang 1890 hoc sinh (khoang 50% la hoc sinh
nit) hién dang hoc tap tai ba truong: THCS Ty Lap, THCS Tién Thing, THCS Tién Thinh,
huyén M¢ Linh, thanh phé Ha Noi. Dac biét, s€ c6 khoang 90 hoc sinh nong cbt; 60 gido vién
¢t can va 90 phu huynh nong cbt s& duge lua chon tir 03 truong s€ dugc moi tham gia cac
khoa dao tao chuyén sau vé k¥ ning phong ngira bao luc gidi trén khong gian mang, k¥ ning
ap dung cac hinh thtrc ky luat tich cuc; kién thirc va k¥ ning vé quyén tré em, binh dang gidi,
phong ngira bao lyuc trén co s gidi va k§ ning truyén thong. Ngoai ra, cac nhom ddi twong
huoéng lgi cua Dy an cling s€ dugc nang cao nhén thirc vé phuong phap ky luat tich cuc, k¥
ning tham van tam 1y hoc duong, kién thirc vé phong ngira bat nat trén mang va cac hanh vi

bao lyc trén co s¢ gidi, hau qua va anh huong cia bao luc gioi.
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Nam trong khuon khé ké hoach hoat dong nam thir hai, dy an s€ can tim kiém 01 chuyén gia
dao tao cho khoa tip huin ning cao nhén thirc va ning luc nhin dién cic van dé sirc khoe
taim thin cia hoc sinh tai trudng cho gido vién nong cdt va can bd quén 1y nha trudong

tai Treong THCS Tién Thinh
2. Muc tiéu va két qua mong doi

Lop tap huan dugc thyc hién véi muc dich hié rc khoe tam than cuia hoc sinh, x4
dinh c4c van d¢ ma tré em gdp phdi ¢ truong va dua ra céc bién phap ho trg chdm séc stc
khoe tdm than cho hoc sinh tai truong THCS Tién Thinh.
Két qua mong doi cu thé cua 16p tdp huan can dat dugc gom:
e Hicu dugc vai tro quan trong cta gido vién va nhan vién khong chuyén trach
trong vi¢c ho trg va cham soc stre khoe tam than cua tré em.
e (o6 kha nang xac dinh céac rui ro v€ sttc khoe tdm than va thuc day viéc cham
soc strc khde tam than cho tré em.

3. Nhiém vu cua chuyén gia

Chuyén gia s€ thyc hién mdt s6 nhiém vu chinh sau day:

Nhi€ém vu Piu ra mong doi S6 ngay
lam viéc
1. Xay dung chuong trinh tdp huin, | Chuong trinh tdp hudn; tai liéu tham | 0.5 ngay
thiét ké tai liéu tap huan, ké hoach diéu | khao cho hoc vién dugc bién soan;
hanh 16p tap huan, phiéu danh gia trudc | phi€u danh gid trude, sau tdp huan va
va sau tap huan cho 01 khoéa tdp huan ké hoach diéu hanh duoc hoan thién.
2. T6 chirc tap huin cho 24 gido vién | 24 gido vién sau khoa tip huin s& 1 ngay
nong ¢ot Truong THCS Tu Lép e Hiéu duoc vai trd quan trong
cua gido vién va nhan vién
khong chuyén trach trong viéc
ho trg va cham soc suc khoe
tam than cua tré em.
e (0 kha nang xac dinh cac rui
ro v€ suc khoe tdm than va
thuc day viéc chdm soc stc
khde tam than cho tré em.
3. Viét bao cdo tap huin Bao cao ngan gon két qua tap huan | 0.5 ngay
duoc hoan thién
Téng 02 ngay
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4. Yéu cau doi voi san phdam dau ra

Tu van dugc tuyén chon thue hién 16p tap hudn s& bao cao cho GFCD nhiing san phdm dau ra

cu thé sau day:

. 01 chuong trinh tap huan (01 ngay)

. 01 ké hoach diéu hanh tap huan (01 ngay)

. Phiéu dénh gia trudc va sau tap huan

. Tai liéu tham khao cho hoc vién

. 01 bao cao ngin gon két qua tdp huan bang tiéng Viét.

5. Thoi gian va dia diém

Khoa tap huan thir nhat s& duoc thyc hién:

Thoi gian: ngay 15/12/2024 (Chu nhat)

Thoi luong: 01 (mdt) ngay

Dia diém: Trudng THCS Tién Thinh, huyén Mé Linh, Ha No6i
6. Yéu cau déi véi chuyén gia

Chuyén gia dugc tuyén chon dap tmg duoc mot s6 yéu ciu co ban sau ddy:

. Co béng thac si vé linh vuc khoa hoc xa hoi; cong tac xa hoi hodc tam 1y hoc;
. C6 it nhat 7 nim kinh nghiém trong cac hoat dong dao tao tap huan.
. Co kinh nghiém tap huén cho gido vién la mot 1oi thé.

7. Ho so teng tuyén va thong tin lién hé

Céc tmg vién quan tAm c6 thé guri hd so ting tuyén trudc: 17h00 ngay 29/11/2024 cho GFCD
thong qua email: gfcd08@gmail.com hodc c6 thé giri qua dudng buu dién theo dia chi: Trung
tam Nghién ctru Gidi, Gia dinh va Phat trién Cong dong, nha 45, khu tap thé Hoc vién Khoa

hoc Quan su, Khu 6, Tram Troi, Hoai Buc, Ha Ngi.
Hb so (mg tuyén bao gom:
. CV ciia tu van chimg minh nang lyc va kinh nghiém phu hop.

. D¢ xuat muc phi tu van mong doi./.



